En cumplimiento con &l Reglamento (EU) N® 1169/ 2011, SERCLYM comunica que cuenta con la informacian en materia de alergias e intolerancias alimentarias en este establecimisnto.

Saliciten informacion a nuestro personal en el comedor.

Eallegfo ¢ MENU SIN FRUTOS SECOS
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—— SERVIGION BE RESTAURACISN ——
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viernes
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FIESTA DE LA
COMUNIDAD
DE MADRID

DIA NO LECTIVO

Macarrones con chorizo
Merluza en maicena
Pisto de verduras
Pan, Fruta fresca

€

7

Garbanzos con verduras
Filete de cerdo a la plancha
Ensalada de lechuga y remolacha

Pan, Fruta fresca

Ensalada Alemana de patata
Pollo asado en su jugo

Arroz pilaf
Pan, Fruta fresca

9

Alubias Blancas Guisadas
Tortilla a la francesa
Ensalada de lechuga y maiz
Pan, Fruta fresca

10

Arroz tres delicias con zanahoria,
guisante y york
Merluza a la napolitana

Pimientos rojos asados
Pan, Fruta fresca

Lentejas Campesinas

Huevos a la cazadora

Patatas a la francesa
Pan, Fruta fresca

MENU ESPECIAL
SAN ISIDRO

14

Arroz a la madrilefia
Merluza en maicena
Ensalada de lechuga y zanahoria
Pan, natillas

FIESTA DE
SAN ISIDRO LABRADOR

B
ol

18

DIA SIN GLUTEN
Crema de zanahoria

16

Chuleta de aguja a la plancha
Patatas fritas
Fruta fresca

L k4
Coditos gratinados
Pechuga de pollo empanada
Ensalada de lechuga y maiz
Pan, Fruta fresca

Arroz a banda con calamares
Albdndigas a la jardinera
Patatas dado

Pan, Fruta fresca

29

&y

Lentejas Castellanas
Tortilla de patata
Ensalada de lechuga y remolacha
Pan, Fruta fresca

a8

Espaguetti a la carbonara

Merluza en maicena
Ensalada de lechuga y zanahoria

Pan, Fruta fresca

&8

Ensalada campera con huevo y atin
Pollo al chilindrén
Champifiones rehogados
Pan, Fruta fresca

MARIA AUXILIADORA 28
Sopa Maravilla con picadillo de pollo,
huevo y zanahoria
Pizza casera de jamdn sin FS ni
cacahuete con ensalada
Pan y helado

Ensalada de pasta primavera
Filete de cerdo a la plancha

Ensalada de lechuga y maiz
Pan, Fruta fresca

a7

ae

Alubias pintas con arroz
Salchichas frescas de pavo
pure de Patatas
Pan, Fruta fresca

a9

Pure de verdura de temporada

Filete ruso al horno
Patatas en bastén

Pan, Fruta fresca

&

Sopa de Cocido
Cocido completo con verduras,
garbanzos, pollo, chorizo
Pan, yogurt

87

Arroz con fomate
Merluza en maicena
Ensalada de lechuga con zanahoria
Pan, Fruta fresca
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